8. Mennyire fontos szamodra, hogy foglalkozz ezekkel a témakkal?

Kérjiik, ird a véleményedet leginkdbb kifejezé szamot az egyes oszlopokba!

Mennyire volt Téma Mennyire fontos 1 (egyaltalan
fontos szamodra szamodra most nem)
a foglalkozas a foglalkozas 2
el6tt? utan? 3
az intimhigiénia 4
a menstruacio 5 (nagyon)
a védekezés

9. Van-e olyan téma/kérdés, amit nem érintettlink a foglalkozas soran, és szerinted
fontos? Ha igen, ird le réviden!

10. A ,Tudd hogy értsd” kampdanyt 4 marka: a DUREX, a LACTACYD, a LIBRESSE, a
NOSPA tamogatja.
Ismerted ezeket a markakat korabban?

Kérjiik, az egyes mdrkdk neve alatti oszlopban jelold X-szel a Rdd jellemzé dllitdst!

Durex Lactacyd | Libresse | Nospa
a) Nem ismertem, a
foglalkozas soran hallottam
rola.
b) Ismertem, de a foglalkozas
soran megtudtam rola
tobbet.
c) Ismertem, a foglalkozas
soran nem tudtam meg Ujat
réla.
Ko6szonjuk!

A ,Tudd, hogy értsd” kampdny csapata

Kérjiik, a kérddiv kitéltésével adj nekiink visszajelzést, segitsd a munkdnkat!
Most a Te véleményedre, 6tleteidre vagyunk kivancsiak!
Kérjiik, a kérdbiven sehova ne ird fel a nevedet! Vdlaszolj bdtran, &szintén!

I. Néhany alapadat:

1. Eletkor:

2. Nem:

3. Kordbban vettél mar részt szexualis felvildgositason?
Kérjiik, karikdzd be! 1gen / Nem

Ha igen, ird le roviden, hogy milyen formaban, és milyen élmény volt szdmodra!

4. Szerinted sziikség van szexualis felvildgositasra?

Kérjiik, karikdzd be!  1gen / Nem

TUDD
HOGY



Il. A mai foglalkozasra vonatkozé kérdések:

1. Hogy érezted magad a mai foglalkozdson?
Karikdzd be a hangulatodnak leginkdbb megfeleld dbrdt!
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2. Mennyire talaltad szamodra hatékonynak a foglalkozast?
Karikdzd be a véleményedet leginkdbb kifejez6 szamot!
1 2 3 4 5
egydltaldn nem nagyon

Miért? Kérjiik, réviden indokold vdlasztdsodat!

3. Afoglalkozas melyik része tetszett a legjobban?
Kérjiik, ird le és réviden indokold!

4. Milyennek lattad a foglalkozasvezetSket? Mit gondolsz, mennyire...

Kérjiik, karikdzd be a véleményedet leginkdabb kifejez6 szamot!

...felkésziltek? 1 2 3 4 5

...hitelesek? 1 2 3 4 5

...m{kodtek jol egyutt? 1 2 3 4 5
egydltaldn nem nagyon

5. Adndl még valamilyen visszajelzést a foglalkozasvezet6knek (pl. milyennek talaltad
a kiallasat, a kommunikacidjat, milyen légkort tudott teremteni) ? Ha igen, ird le
réviden!

6. A szexualitds komplex témajaban taldlkoztdl szamodra U0j informacidval a
foglalkozas soran?

Kérjiik, karikdzd be! lgen / Nem
7. Megtudtal valami Ujat a foglalkozason ...

Megtudtal valami Ujat a foglalkozason az intimhigiéniarél?
Kérjiik, karikdzd be! 1gen / Nem

Ha Igen, akkor mik voltak szamodra Uj informacidk? A felsoroltak kéziil karikdzd be a
megfelel§ szamokat és/vagy irj az Eqyéb részbe:

1. A hiively egészséges védé rétege savas ph-ju;

2. Az intim teriiletek tisztitdsdhoz a szappan nem megfelel§;

3. A megfelel6 intimhigiénia menstrudcié alatt a nagyobb fert6zésveszély miatt

kulonosen fontos;

4. Egyéb Uj informacid SZAMOMIA: ..o.eiiiiiiiiie ettt s saee e

Megtudtal valami Ujat a foglalkozason a menstruaciorél?
Kérjiik, karikdzd be! Igen / Nem

Ha Igen, akkor mik voltak szamodra uj informacidk? A felsoroltak kéziil karikdzd be a
megfelelé szamokat és/vagy irj az Eqyéb részbe:

1. A menstrudcid a néi lét természetes és fontos része;

2. A menstrudcioé ciklikus folyamat;

3. A menstrudcié egyszerre testi és lelki szint{ torténés;

4. Egyéb Uj infOrmacid SZAMOMIA: ....cceiciuieeeeeieee et eccre et eetee e e eare e e e e eaaae e e eearaee s

Megtudtal valami Ujat a foglalkozason a védekezésrdl?
Kérjiik, karikdzd be! Igen / Nem

Ha Igen, akkor mik voltak szamodra Uj informacidk? A felsoroltak kéziil karikdzd be a
megfelel§ szamokat és/vagy irj az Eqyéb részbe:

1. Aki felel6s 6nmagaért, az felkészil a nem kivant terhesség és a szexualis Uton terjedé

betegségek megelSzésére;

2. Az dvszer mindkét teriileten védelmet nyujt;

3. A szexualis Uton terjed6 betegségeket csak szakember tudja hatékonyan kezelni;

4. Egyéb Uj informacio SZAMOMIA: .....eeieiieeeieiee et e et e et e e e e srae e e e e snraee s



